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Datos generales de la actividad formativa

Titulo ;Qué te limita en tu investigacion? Creencias que frenan tu desarrollo Profesional
Coordinador Apellidos, Nombre Vidal Salazar, Maria Dolores | DNI ‘
Departamento Organizacién de Empresas
Email lvidal@ugr.es
Teléfonos
Tipo de accion Taller
E?;‘:ﬁg::g:}c;:;?::adol Curso de orientacién profesional y técnicas de blisqueda de empleo
N2 de plazas 20
Horas Totales | 5 Presenciales 4 No 1
presenciales
Fechas de celebracion
Planificacién y metodologia
Origen
Objetivos Trabajar con los participantes aspectos que pueden suponer un freno en el desarrollo de su carrera

profesional dentro de la Universidad.

Planificacion y Sesion | Fecha 30 de noviembre de 2020
Contenidos 1
Hora De 10:00 a 14:00 horas
Lugar de On line
celebracion
Ponente M2 Dolores Vidal Salazar | DNI ‘
Contenidos = Importancias de la Gestiébn emocional para enfrentarte a la
especificos a investigacién y a la docencia
desirrollar enla = Analisis e identificacién de creencias limitantes
sesion L L
= Superacidn de limites
Evaluacion Procedimientos, técnicas, Los instrumentos de evaluacién del alumnado seran:

instrumentos o resultados de
aprendizaje esperados en los
asistentes para su evaluacién

= Asistencia del alumnado a la sesién
= Realizacion de actividad a entregar después del curso
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